
 
 

  
  
  
  

  

  
  

  
  
  
  
  
  
  

زار مـي  گ ـهزاران سال پيش درايران زمـين  نياكـان مـا آيـين هـا وجـشنهاي بـسيار زيبـا يـي  بر                 
 براي نمونه هر روز از هر ماه نام ويژه خود           .كردند كه هركدام ويژگيهاي خود را دارا بود       

روزها با نام همان    كه هرگاه نام اين     ... اورمزد ، بهمن ، ارديبهشت ، شهريور و       : را داشت مانند  
ماه برخورد مي كرد آن روز را جشن مي گرفتند، و بدين گونه هرمـاه يـك جـشن و هـر هفتـه           

 راه خوشـبختي مـي      ، چرا كه نياكان ما شـاد زيـستن را          برگزار مي شد  ) جمعه(نيز جشن آدينه  
   .دانستند

ل را پنجـه برگـزار      در ايران باستان ،هرماه سي روزه بود و در پايان اسفند ،پنج روز پاياني سا              
در گـاه شـمار كنـوني       . و شست و پنج روز مـي شـد        )صد(ميكردند، و بدين گونه هرسال سيسد       

برخي از جشن ها در گـاه       ) دليل(پنج روز واپسين به ماه هاي ديگر داده شده  و به همين شوند               
و شــش دي مــاه ،و جــشن  گــان كــه در بيــست شــمار نــوين جابجــا شــده انــد ، ماننــد جــشن بهمــن  

  . بهمن ماه برگزار مي شود ندارمذگان كه در بيست و نهمسپ



ون باد ما ৘ن ५ده  ھ ૴ࣻ
  

سده از  .  جشن سده يادگاري از زمان هاي دور و جشن پيدايش آتش است              :واژه سده 
بنـابر گـاه    . مـي باشـد     ) معنـاي صـد   ( در زبان پهلوي آمده و به چم سـد         "ست"واژه ي   

ان مهر، تابـستان بـزرگ،و از اول آبـان تـا            بندي ايران باستان،از آغاز فروردين تا پاي      
پايان اسفند، زمستان بزرگ ناميده مي شد و سده زماني است كه سـد روز از زمـستان                  

، و برخي گفته اند كه      بگذرد و يا پنجاه شب و پنجاه روز به جشن نوروز مانده باشد            
   . است)محصول(كشت د روز پيش از به دست آمدن س به مناسبت نامگذارياين 

  : يشينه اسطوره اي پيدايش آيين و جشن سدهپ

  : مي گويدبزرگ فردوسي 

  گردهمان و همين سنگ بشكست             بر آمد سنگ گران بر سنگ خرد 

   از فروغ آزرنگتدلسنگ گش              فروغي پديد آمد از هردو سنگ 

  گ بازنشد مار كشته وليكن ز راز                   پديد آمد آتش از آن سن

  جهان دار پيش جهان آفرين                   نيايش همي كرد خواند آفرين

  همان شاه در گرد او با گروه             شب آمد بر افروخت آتش چو كوه

  سده نام آن جشن فرخنده كرد           يكي جشن كرد آن شب باده خورد 

  چون او دگر شهرياربسي باد               ز هوشنگ ماند اين سده يادگار 



  

 ، كاشتن درخت  )قنات(هوشنگ پادشاه پيشدادي، كه شيوه كشت و كار، كندن كاريز         
 مي دهند، روزي در دامنه كوه ماري ديد و سنگ برگرفـت و بـه    پيوند را به او   ...و

 و آتـش    شـد  جرقه اي     شوند برخورد سنگها ولي  . سوي مار انداخت و مار فرار كرد      
ابوريحان، از پديـد    ” آثارالباقيه“و هم   ” التفهيم “)كتاب(نسكهم در   . گشتپديدار  

 آنرا افـروختن آتـش بـر بامهـا مـي دانـد كـه بـه                  )بلكه(ونكهآمدن آتش سخني نيست     
 همـان   ...آفريـدون “: دستور فريدون انجام گرفت و در نوروزنامه آمده اسـت كـه             

  جشن سده برنهـاد و مردمـان كـه از جـور و سـتم ضـحاك                 ،روز كه ضحاك بگرفت   
 فال نيك، آن روز را جشن كردندي و هـر سـال تـا               برايرسته بودند، پسنديدند و از      

  ” . را در ايران و دور آن به جاي مي آورندپيمانبه امروز، آيين آن پادشاهان نيك 

  : برگزاري جشن سده

 مي دهد و ابوريحـان       پيوند آنرا به هوشنگ   بزرگ   فردوسي  :  تا دوره ساساني   )الف
 شـدن   ) رسـمي (ايينـي بيروني و نوروزنامه آنـرا از فريـدون مـي داننـد و همچنـين                

 .جشن سده به زمان اردشير بابكان منسوب گرديده است

ــان     :  از ساســانيانپــس )ب ــزرگ ايراني جــشن ســده در شــمار يكــي از ســه جــشن ب
رديزي، مـسكويه    و نويسندگاني چون بيروني، بيهقي، گ      )مورخان(كهن نگاران .است
ــلجوقيان،   ... و ــان، ســـ ــده در دوران غزنويـــ ــشن ســـ ــزاري جـــ ــيوه برگـــ از شـــ

 مردمـي از آيـين هـاي      . تا دوره مغول بسيار نوشته انـد      ...خوارزمشاهيان، آل زيار و   



  ، رستاندر مازندران، كردستان، ل   : امروزه  و سيستان و بلوچستان؛ روستاييان و      )ج
 يكـي از روزهـاي   فـرو رفـتن آفتـاب   كشاورزان و چوپانـان و چادرنـشينان نزديـك          

روي پشت بـام، دامنـه كـوه، نزديـك زيارتگـاه،            ) آغاز نيمه يا پايان زمستان    (زمستان  
  پيرامـون آن  )سـنتي (آييني كهنكنار چراگاه و يا كشتزار آتشي افروخته و بنا بر      

ولي در كرمان جشن سـده يـا سـده          . بدون آنكه نام جشن سده بر آن نهند        ،گرد مي آيند  
 رواج دارد كـه     ... و سوزي در بين تمامي مـردم كرمـان، مـسلمان، زرتـشتي، كليمـي             

در بـين چادرنـشينان بافـت و سـيرجان          . همه ساله در دهم بهمن ماه برگزار مي شود        
بهمن آتش بزرگي بنام آتش جـشن       سده سوزي چوپاني برگزار مي شود كه شب دهم          

اسـت در  ” چله بزرگ“سده، با چهل شاخه از درختان هرس شده كه نشان چهل روز            
هنـوز  / چهل كنده سوزاني  / سده سده دهقاني  : ميدان ده برمي افروزند و مي خوانند      

  . گويي زمستاني

ي سـو  ، برمي آيـد جـشن سـده       باستاني )اسناد( استوارنامه هاي ها و نوشتارچنانكه از   
 اسـت و بيـشتر      جـدا از ديـن     بـه آن     وابـسته  ديني نداشته و تمـام داسـتان هـاي           )جنبه(

 تنهـا  حقيقـي جـشن سـده نـه          )وارث(دارنـده    به شمار مي آيـد و        ردميجشني كهن و م   
 كـه بـه بــسياري از   )ميراثـي (يادمـاني  همـه ايرانيـان انــد،   )بلكـه (ونكـه  زرتـشتيان،  

.كشورهاي همسايه نيز راه يافت
  
  
  
  
  
  



  
  ن هاي ايران باستان در گاهشمار كنونيجش
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