
 
 

  
  
  
  

  

  
  

  
  
  
  
  
  
  

هزاران سال پيش درايران زمين  نياکان ما آيين ها وجشنهای بسيار         
 .زار مѧی کردنѧد کѧه هرکѧدام ويژگيهѧای خѧود را دارا بѧود                گزيبا يی  بر   

: بѧѧرای نمونѧѧه هѧѧر روز از هѧѧر مѧѧاه نѧѧام ويѧѧژه خѧѧود را داشѧѧت ماننѧѧد        
کѧѧѧه هرگѧѧѧاه نѧѧѧام ايѧѧѧن ... اورمѧѧѧزد ، بهمѧѧѧن ، ارديبهѧѧѧشت ، شѧѧѧهريور و

روزهѧѧا بѧѧا نѧѧام همѧѧان مѧѧاه برخѧѧورد مѧѧی کѧѧرد آن روز را جѧѧشن مѧѧی          
گرفتنѧѧѧد، و بѧѧѧدين گونѧѧѧه هرمѧѧѧاه يѧѧѧک جѧѧѧشن و هѧѧѧر هفتѧѧѧه نيѧѧѧز جѧѧѧشن   

 راه  ، چرا کѧه نياکѧان مѧا شѧاد زيѧستن را             برگزار می شد  ) جمعه(آدينه
   .خوشبختی می دانستند

در ايران باستان ،هرمѧاه سѧی روزه بѧود و در پايѧان اسѧفند ،پѧنج روز                   
ل را پنجѧѧه برگѧѧزار ميکردنѧѧد، و بѧѧدين گونѧѧه هرسѧѧال سيѧѧسد   پايѧѧانی سѧѧا

در گѧѧاه شѧѧمار کنѧѧونی پѧѧنج روز   . و شѧѧست و پѧѧنج روز مѧѧی شѧѧد  )صѧѧد(
برخѧی  ) دليѧل (واپسين به ماه های ديگر داده شѧده  و بѧه همѧين شѧوند                 

از جشن ها در گاه شمار نوين جابجا شده اند ، ماننѧد جѧشن بهمنگѧان                 
    ارمذگان که در بيѧست و نهѧم        که در بيستو شش دی ماه ،و جشن سپند        

  . بهمن ماه برگزار می شود



ون باد ما ৘ن ५ده  ھ ૴ࣻ
  

 جشن سده يادگѧاری از زمѧان هѧای دور و جѧشن پيѧدايش آتѧش                  :واژه سده 
معنѧای  (در زبان پهلوی آمده و بѧه چѧم سѧد          " ست"سده از واژه ی     . است  
ايѧان  بنابر گاه بنѧدی ايѧران باسѧتان،از آغѧاز فѧروردين تѧا پ              . می باشد   ) صد
 زمستان بزرگ ناميѧده    ، تابستان بزرگ،و از اول آبان تا پايان اسفند        ،مهر

 شѧب  پنجѧاه می شد و سده زمانی است که سد روز از زمستان بگذرد و يا          
، و برخѧѧي گفتѧѧه انѧѧد آѧѧه ايѧѧن    روز بѧѧه جѧѧشن نѧѧوروز مانѧѧده باشѧѧد  پنجѧѧاهو 

 )محѧصول (کѧشت   د روز پيش از بѧه دسѧت آمѧدن           س به مناسبت    نامگذاری
   .است

  : پيشينه اسطوره اي پيدايش آيين و جشن سده

  : مي گويدبزرگ فردوسي 

  

  گردهمان و همين سنگ بشکست              بر آمد سنگ گران بر سنگ خرد

   از فروغ آزرنگتدلسنگ گش              فروغی پديد آمد از هردو سنگ 

   سنگ بازنشد مار کشته وليکن ز راز                   پديد آمد آتش از آن

  جهان دار پيش جهان آفرين                   نيايش همی کرد خواند آفرين

  همان شاه در گرد او با گروه             شب آمد بر افروخت آتش چو کوه

  سده نام آن جشن فرخنده کرد           يکی جشن کرد آن شب باده خورد 

  اد چون او دگر شهرياربسی ب              ز هوشنگ ماند اين سده يادگار 

  

، )قنات(هوشنگ پادشاه پيشدادي، آه شيوه آشت و آار، آندن آاريز
 مي دهند، روزي در دامنه آوه ماري  پيوندرا به او… آاشتن درخت 

  ولی . ديد و سنگ برگرفت و به سوي مار انداخت و مار فرار آرد



  

هѧѧѧم در . گѧѧѧشت و آتѧѧѧش پديѧѧѧدار  شѧѧѧد جرقѧѧѧه اي  شѧѧѧوندبرخѧѧѧورد سѧѧѧنگها 
ابوريحان، از پديد آمدن آتش     ” آثارالباقيه“و هم   ” التفهيم “)آتاب(کنس

 آنѧرا افѧروختن آتѧش بѧر بامهѧا مѧي دانѧد آѧه بѧه                   )بلكѧه (ونکهسخني نيست   
آفريѧدون  “: دستور فريدون انجام گرفت و در نوروزنامه آمѧده اسѧت آѧه              

 جѧѧشن سѧѧده برنهѧѧاد و مردمѧѧان آѧѧه از ،همѧѧان روز آѧѧه ضѧѧحاك بگرفѧѧت… 
 فѧال نيѧك، آن روز       بѧرای ك رسته بودنѧد، پѧسنديدند و از         جور و ستم ضحا   

 پيمѧان را جشن آردندي و هر سال تا بѧه امѧروز، آيѧين آن پادشѧاهان نيѧك                   
  ” .را در ايران و دور آن به جاي مي آورند

  : برگزاري جشن سده

 مѧي دهѧد    پيونѧد آنرا به هوشنگ بزرگ فردوسي :  تا دوره ساساني  )الف
و ابوريحѧان بيرونѧѧي و نوروزنامѧه آنѧѧرا از فريѧدون مѧѧي داننѧد و همچنѧѧين     

 شدن جشن سده به زمان اردشѧير بابكѧان منѧسوب گرديѧده              ) رسمی(ايينی
   .است

جѧѧشن سѧѧده در شѧѧمار يکѧѧی از سѧѧه جѧѧشن بѧѧزرگ   :  از ساسѧѧانيانپѧѧس )ب
 و نويѧѧѧسندگاني چѧѧѧون بيرونѧѧѧي، )مورخѧѧѧان(کهѧѧѧن نگѧѧѧاران.ايرانيѧѧѧان اسѧѧѧت

 از شيوه برگزاري جشن سѧده در دوران         …رديزي، مسكويه و    بيهقي، گ 
 تѧѧѧا دوره مغѧѧѧول …غزنويѧѧѧان، سѧѧѧلجوقيان، خوارزمѧѧѧشاهيان، آل زيѧѧѧار و 

 نѧداريم   )سѧندي (اسѧتوارنامه ای     مردمѧی از آيѧين هѧاي      . بسيار نوشѧته انѧد    
  .خواني بود)شعر(آيين چکامه  شاهان، پيشگاه در ولی

و سيѧستان و بلوچѧستان؛      ،  تاندر مازندران، آردستان، لرسѧ    : امروزه )ج
فѧѧѧرو رفѧѧѧتن روسѧѧѧتاييان و آѧѧѧشاورزان و چوپانѧѧѧان و چادرنѧѧѧشينان نزديѧѧѧك 

روي پѧشت   ) آغاز نيمه يا پايان زمستان    ( يكي از روزهاي زمستان      آفتاب
بѧѧѧام، دامنѧѧѧه آѧѧѧوه، نزديѧѧѧك زيارتگѧѧѧاه، آنѧѧѧار چراگѧѧѧاه و يѧѧѧا آѧѧѧشتزار آتѧѧѧشي  

 بѧدون   ،د مѧي آينѧد      پيرامѧون آن گѧر      )سѧنتي (يينѧی کهѧن   آافروخته و بنѧا بѧر       
ولي در آرمان جشن سده يا سѧده سѧوزي          .آنكه نام جشن سده بر آن نهند      

 رواج دارد آه    …در بين تمامي مردم آرمان، مسلمان، زرتشتي، آليمي         
  در بين چادرنشينان بافت . همه ساله در دهم بهمن ماه برگزار مي شود

  



من آتش  و سيرجان سده سوزي چوپاني برگزار مي شود آه شب دهم به           
بزرگي بنام آتѧش جѧشن سѧده، بѧا چهѧل شѧاخه از درختѧان هѧرس شѧده آѧه            

اسѧت در ميѧدان ده برمѧي افروزنѧد و مѧي             ” چلѧه بѧزرگ   “نشان چهل روز    
  . هنوز گويي زمستاني/ چهل آنده سوزاني/ سده سده دهقاني: خوانند

 برمي آيد جشن باستانی )اسناد( استوارنامه هایها ونوشتارچنانكه از 
جدا  به آن وابسته ديني نداشته و تمام داستان هاي )جنبه(سوی  ،سده

دارنده  به شمار مي آيد و ردمی است و بيشتر جشني آهن و ماز دين
 همه ايرانيان )بلكه(ونکه  زرتشتيان، تنها حقيقي جشن سده نه )وارث(

  . آه به بسياري از آشورهاي همسايه نيز راه يافت)ميراثي(يادمانیاند، 
  
  

  ران باستان در گاهشمار كنونيجشن هاي اي
  

  ).فروردينگان( فروردين 19، )جشن سيزده( فروردين 13،)نوروز( فروردين 1: فروردين
  ).ارديبهشگان(  ارديبهشت 2: ارديبهشت

  ).خوردادگان(  خورداد 4: خورداد 
  ).تيرگان ( تير 10: تير 

  ).شهريورگان( امرداد 30، )امردادگان ( امرداد 3: امرداد 
  -------: ورشهري

( مهر 10:مهر   ).مهرگان
  ).آبانگان( آبان 4:آبان
  ).جشن شب چله( آذر 30، )ديگان( آذر 25، )آذرگان( آذر 3: آذر
  ).بهمنگان ( دی 26، ) ديگان( دی 17 دی، 9 دی، 2: دی

  " ).سپندارمذگان"اسفندگان( بهمن 29، ) جشن سده(  بهمن 10: بهمن
  ).چهارشنبه سوری(  اسفند 27، ) پنجه( پنج روز پايانی : اسفند
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