
     

هزاران سال پيش درايران زمين  نياكـان مـا آيـين هـا              
زار مي كردند كه هركدام     گوجشنهاي بسيار زيبا يي  بر     

 براي نمونه هر روز از هر ماه        .ويژگيهاي خود را دارا بود    
ــد   ــت مانن ــود را داش ــژه خ ــام وي ــن ، : ن ــزد ، بهم اورم

كه هرگاه نام اين روزها با نـام        ... ارديبهشت ، شهريور و   
 برخورد مي كرد آن روز را جشن مي گرفتند،          همان ماه 

و بدين گونه هرماه يك جـشن و هـر هفتـه نيـز جـشن                
 چرا كـه نياكـان مـا شـاد           برگزار مي شد  ) جمعه(آدينه

   . راه خوشبختي مي دانستند،زيستن را

در ايران باستان ،هرماه سي روزه بود و در پايان اسـفند            
يكردنـد، و بـدين     ،پنج روز پاياني سال را پنجه برگزار م       

در . و شست و پنج روز مي شد )صد(گونه هرسال سيسد    
گاه شمار كنوني پنج روز واپسين به ماه هاي ديگر داده           

برخي از جشن ها در گاه      ) دليل(شده  و به همين شوند       
شمار نوين جابجا شده اند ، مانند جشن بهمنگان كه در           
بيست و شش دي مـاه ،و جـشن سـپندارمذگان كـه در           

  . ت و نهم  بهمن ماه برگزار مي شودبيس

  ) :اسفندگان(جشن سپندارمزدگان 

  بهمن ماه 29روز سپندارمزد ازاسفند ماه باستاني برابر با 
  

نگهبـان زمـين و واژه   )فرشـته (سپندارمزد نام امشاسپند    
فروتني،بردباري،فـداكاري و   ):معني(سپندارمزد به مينوي  

 ـ         د زنـان در    دوست داشتن است و از آنجا كه زمين مانن
زندگي آدميان نمـاد بـاروري وبـاردهي دارد، ايرانيـان           
براي گرامي داشت زنان نيكو كاراين روزرا جـشن مـي           

  .گرفتند

اين جشن به نام مژد گيران يا مزد گيـران نيـز خوانـده              
اينكه ايـن روز    ) دليل(مي شده و گمان مي رود به شوند       

نان بوده، مردان به جهـت  گرامـي داشـت         جشن ويژه ز  
ــيش كــش كــرده    ــا پاداشــي پ ــه آنه ــن گــوهران، ب اي

  .وآرزوهاشان را برآورده مي نمودند

ايرانيان نيـز مـي    ) عشق(همچنين اين روز،روزدل دادگي   
والـن  (اروپـايي هـا روز    باشد و اكنون پس از هزاره هـا 

  و) فلسفه وجودي(را كه از سوي ساختار آفرينش ) اينت

  ديرينگي ياراي برابري با سپندارمزدگان را  ز ديدگاها 
  .ندارد جشن مي گيرند وبه آن مي بالند

شـته خـود    ذاز آيـين گ    انه ما اين بازمانـده    تبخشور  اما  
بـه درسـتي    كه پس از هزاره ها به دست مـا رسـيده          را

  .و آن را ارج نمي نهيم نمي شناسيم

 خــود را نيــك شــكوهمندبــه اميــد روزي كــه فرهنــگ 
  .اموزيميو به ديگران نيز ب بشناسيم

  جشن هاي ايران باستان در گاهشمار كنوني
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